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Avant-propos

Nous sommes arrivés a la fin de I'année 2019. De quoi étre heureux et remercier
sincérement les différents collaborateurs qui n‘ont ménagé aucun effort pour la bonne
marche de [I’hopital. Dans un contexte de sécurité précaire dans la région et
d’enchérissement de la vie, il n’a pas toujours été facile de se déployer. Mais nous avons
gardé a l'esprit I'objectif de soulager les populations avec des soins de qualité en mettant
toute I'énergie nécessaire et I'optimisme d’'un monde meilleur.

Comme nous avions annoncé en 2018, la pérennisation de I’'hdpital est restée a I'esprit et a
rythmé I'année 2019. Les nouveaux outils de gestion ont fait I'objet d’expérimentation avec
des résultats satisfaisants et continuent de faire leurs chemins. La ressource humaine (le
personnel) a été renforcée de maniére qualitative et quantitative pour une meilleure prise
en charge des patients.

L'ouverture de l'unité de biologie moléculaire n’en est pas des moindres. Elle est placée sous
la responsabilité d’un biologiste médical. Des analyses de charge virale VIH sont désormais
possibles a I'hopital de Petté depuis février 2019 grace a I'appareil GeneXpert offert par la
Fondation Sociale Suisse. Bien que n’ayant recu aucun accompagnement de I'Etat, nous
avons pu accompagner nos patients avec des examens de charge virale a moindre co(t.

Aussi, a la suite de notre principal générateur électrique qui a brulé, I'idée de disposer d’une
source d’énergie autonome et protectrice de I'environnement a été posée. Ainsi, le chantier
pour l'installation d’une centrale solaire de 90 KVa pour alimenter tout I’hopital a été lancé.
Avec l'appui de Studer Innotec en Suisse qui a fourni les équipements essentiels et des
ingénieurs camerounais pour l'installation, nous avons pu en juillet 2019 faire notre premier
branchement a I’énergie solaire.

Nous n’oublions pas I'audience qui nous a été accordée au Ministere de la Santé Publique et
qui nous a permis de revisiter le partenariat entre le gouvernement du Cameroun et la
Fondation Sociale Suisse pour la prise en charge de I'HoOpital de Petté et de poser les
difficultés rencontrées dans I'exécution de ce partenariat.

Nous sommes un acteur de la vie sociale des populations. L’année qui vient a pour objectif
de continuer a poursuivre notre travail sur le terrain mais également de consolider notre
dispositif de soins aux populations. Les défis humains sont énormes et le temps n’est pas a
perdre.

Du fond du cceur, j'adresse aux uns et aux autres mes sincéres remerciements.

TALAKA Zakarine, Directeur
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1. Activités médicales

Consultation

Médecin 8534 6252
Infirmier 4796 4789
13330 11 041 20,73%
Hospitalisation
Hommes 1107 1278
Femmes 1624 875
2731 2153 26,85%
Catégories d’hospitalisation
Chirurgie 345 276
Médecin 1290 976
Maternité 1057 901

Les consultations sont en hausse en 2019 par rapport a 2018. Passant de 11 041 en 2018 a
13 330 toutes consultations confondues en 2019. Nous avons enregistré aussi une
augmentation des cas d’hospitalisation dans les différents services de I'hGpital (Médecine,

chirurgie, maternité etc.).

Diagnostic de déces 2019 2018
Infection 20 19
Paludisme 25 17
Chirurgie 2 8
SIDA 4 5
TBC 2 5
Anémie (paludisme, fiévre typhoide) 20 4
Obst-accouchement-nouveaux nés 4 4
Probléme cardiaque 3
Insuffisance rénale 3
Malnutrition 2 2
Morsure serpent 2
Probleme digestif 4 1
Intoxication 0 1
Malformation 0 1
Accident de la voie publique 0 1
Rougeole 1

HBV 2

HTA 1

Diabete 3

Bralure 2

Autres 16

Total 108 76
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La formation sanitaire a enregistré 108 cas de déces. Le paludisme, les infections et I'anémie
restent les principales causes de décés des patients au courant de 'année 2019. La nécessité

de mettre en place une banque de sang s’impose.

R/

** Laboratoire

Laboratoire 2019 2018
Réalisé Confirmé Réalisé Confirmé

Test pour la recherche du paludisme 3482 1015 3125 916
Test de dépistage du VIH 2101 69 2444 65
Test de dépistage de I'hépatite B 581 51 379 20
Test de dépistage de I'hépatite C 461 38 304 3
Test de dépistage de la tuberculose 93 29 170 33
Test typhoide / recherche des Salmonelloses 2 146 1905 1888 //

Les activités du laboratoire nous montrent une augmentation de la recherche du paludisme.
Sur 3 482 cas analysés, 1 015 ont donné des résultats positifs au test TDR. La recherche des
salmonelloses reste la deuxiéme analyse au laboratoire dont 1 905 cas sont confirmés sur les
2 146 tests de recherche effectués. En ce qui concerne les tests de dépistage du VIH, sur
2 101 cas testés, nous avons eu 69 cas qui ont donné des résultats positifs. Malgré la rupture
des tests de dépistage du VIH pendant environ trois mois, les efforts ont été maintenu pour

dépister un maximum des malades.

charge des populations, le plateau

technique a été renforcé avec la dotation
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+* Imagerie médicale
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Le service d’imagerie médicale a réalisé 1020 RX, 150 échographies CPN et 920
échographies générales. Les activités sont placées sur la responsabilité d’un technicien
d’'imagerie médicale qui donne pleine satisfaction. Nous avons connu une panne de

I'appareil de radiologie numérique qui a été levée fin 2019.

+ Activités chirurgicales

Activités chirurgicales 2019 2018
Prostate 32 14
Hernies 25 18
Lithiase vésicale 16 12
Appendicite 15 8
Césarienne 15 10
Laparotomies diverses 11 19
Sutures diverses 8 35
Masses annexielles 6 2
Circoncision 6 6
Hystérectomie subtotale 3 3
Cure séquestre ostéomyélite 3 0
Hydrocele 2 8
Cystotomie 2 1
Cancer du sein Patey 1 1
Hystérectomie totale 1 1
Prolapsus utérin 1 1
Divers gynéco 1 1
Hernies étranglées, occlusion 1 3
Pathologie anale 1 1
Amputations 1 7
Fistules vésico-vaginales 0 2
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Il y a eu 152 cas de chirurgie en 2019. Les principaux cas sont entre autres la prostate, la
hernie la lithiase et I'appendicectomie. Les activités reprennent progressivement avec le
recrutement d’un chirurgien qui travaille en permanence avec nous et le calme précaire
observé au niveau sécuritaire.

7

< Maternité

Activités 2019 2018
Total accouchements 449 446
Césarienne 15 14
Accouchements femmes séropositives 6 11
Déces maternel 0 2
CPN confondus 1928 2140
Mort-né 16 17
Grossesse gémellaire 10 10
Prématurés 35 32
Eclampsie 4

Nous avons enregistré 449 accouchements dans la formation sanitaire soit trois (3)
seulement de plus que I'exercice 2018 et 15 cas de césariennes. Les consultations prénatales
sont en baisses par rapport a I'année 2018. Le renforcement des centres de santé satellites
en intrants et en personnels et la mise en place des agents de santé communautaire dans les
aires de santé pourraient expliquer cette baisse. Car les femmes enceintes sont recherchées
et envoyées dans les centres les plus proches.

2. Programmes médicaux
¢ Programme SIDA - CTA

La prise en charge des personnes vivant avec le sida s’est nettement améliorée en 2019
notamment avec |'acquisition d’'un appareil de charge virale par la fondation sociale suisse,
ceci permettant désormais de bien évaluer le suivi des patients et de bien apprécier
I‘efficacité du traitement. L'effectivité de la réalisation de la charge virale permettra
d’atteindre progressivement le troisieme objectif de la cible mondiale pour 2020 a savoir :
90 % des personnes vivant avec le VIH et sous traitement antirétroviral ont une charge virale
indétectable.

> Dépistage HIV

2521 tests VHI ont été réalisés au cours de I‘année 2019, avec 79 cas positifs qui ont été
directement mis sous traitement au CTA de Petté et les patients éloignés sont transférés
dans d’autre site de prise en charge plus proche de leur domicile.

» Prévention de la transmission mére- enfant (PTME)
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Dans le cadre de la PTME, 705 femmes enceintes ont bénéficié de test de dépistage dont
deux ont été diagnostiqué positifs et mis immédiatement sous traitement ARV.

» Suivi thérapeutique

Au cours de I'année 2019 nous avons une file active des personnes vivant avec le VIH qui a
varié entre 1353 et 1326 patients sous trithérapie. Nous avons enregistré 58 nouveaux
patients mis sous traitement et nous déplorons 28 déces.

A la fin d’année 2019, 1326 patients sont sous trithérapie et les protocoles sont répartis
comme suit :

1178 protocoles de premiere ligne

Zidovudine+lamivudine+Efavirenz 15
Zidovudine+lamivudine+Nevirapine 652
Ténofovir+lamivudine+efavirenz 451
Ténofovir+lamivudine+Névirapine 60

148 protocoles de deuxiemement ligne

Ténofovir+lamivudine Atazanavir/ritonavir 148

En collaboration avec le CNLS, I"approvisionnent en ARV s’est bien déroulé dans I'ensemble,
néanmoins en ce qui concerne la disponibilité des tests dépistage HIV nous avons noté une
rupture des tests de dépistage pendant plusieurs mois et I’'hdpital s’est approvisionné aupres
des fournisseurs privés.

¢ Programme de lutte contre la tuberculose — CDT

Nous sommes un centre de prise en charge de la tuberculose. Le suivi des patients
tuberculeux se fait conformément aux prescriptions du Programme National de Lutte Contre
la Tuberculose. Le tableau suivant présente les statistiques de ce programme.

Activités 2019 2018
Patients dépistés positifs et admis au CDT 67 62
Nouveaux cas de TPM+ 31 30
Nouveaux cas de TPM- 34 29
Nouveau cas de tuberculose extra pulmonaire 2 2
Rechutes 0 1
Guéris 13 28
Traitement terminé 19 32
Déces 1 2
Taux de guérison 98% 87,50%
Co-infection au VIH 6 13
Analyse de crachat sous microscopie et GeneXpert 300 0
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Nous avons recu 67 nouveaux cas de tuberculose dans la formation sanitaire pour 13
guérisons et 19 traitements terminés. Nous avons enregistré 6 cas de co-infection au VIH
Sida et tous pris en charge.

Le dépistage de la tuberculose s’est amélioré avec la mise en place de CHECK_TB Cameroun
sur GeneXpert. lls concernent :

e Les patients présentant de résistances a la rifampicine / tests de confirmation

e Des patients hospitalisés ;

e De tous les personnels de santé présentant des symptomes de la tuberculose ;

e Des enfants de moins de 5 ans présentant des symptémes ;

e Des PVVS

e Des personnes a risques (personnes qui sont en contact avec un tuberculeux)
Le programme fournit tous les intrants relatifs a ces examens (Crachoir, réactifs, lamelles,
etc.) Le rapport est fait mensuellement. Les cas de résistances sont pris en charge a Maroua
au niveau régional. Les patients ne paient aucun frais durant leurs prises en charge.

Des transporteurs commis par le programme se chargent des transports des prélevements
(crachats) des autres formations sanitaires du District jusqu’a notre laboratoire et du rendu
des résultats.

/7

+* Programme de lutte contre la malnutrition — CNTI

Désignation Total
Entrée 35
Sorties Guéries 2
Sorties Décédées 5
Sorties autres 12

Le programme de la prise en charge des malnutris a enregistré 35 admissions. 2 sont guéris
et sortis et déplorons 5 déces.

3. Administration et finance

+»+ Rapport financier

Compte emplois 2019 2018
Produits pharmaceutiques 62122 773 37762 357
Charge du personnel 141551676 124 471791
Fonctionnement hépital 4167 150 3667 450
Immeubles et transports 7 597 820 2 614 245
Véhicules 3845980 3521085
Service technique et énergie 15473 217 25917 148
Administration générale 7302514 6 808 790
Divers 3123578 1529175
Total emplois 245 184 708 206 292 041
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Compte ressources 2019 2018

Produits de soins 149 756 061 119025 225
Versement des tiers 1983038 7 788 185
Autres produits et récupération des charges 3697 005 6 482 697
Total ressources 155 436 104 133 296 107
Résultat d’exploitation 89 748 604 72 995 934

Le compte de résultat pour I'année 2019 présente un déficit de 89 748 604 FCFA.
» Les comptes d’emplois

L'achat des produits pharmaceutiques a connu une hausse significative par rapport a
I’exercice précédent. Du fait de 'augmentation des activités a I’"hopital. Aussi nous avons au
courant de I'année 2019, importé des réactifs de charge virale.

Le traitement du personnel a connu une hausse en 2019 par rapport a I'exercice 2018 et est
constitué :

e Des salaires;

e Des frais de soins aux personnels et a leur famille ;

e Des frais de formations ;

e Des pensions alimentaires accordées aux personnels cadres ;

e Autres dépenses diverses liées aux paiements des jours fériés et autres
En effet, nous avons effectué des recrutements en vue de renforcer quantitativement et
gualitativement notre effectif. La collaboration a continué avec le chirurgien, le recrutement
de sage-femme et des infirmiers.

Les colts d’entretien des immeubles et des transports sont en hausse en 2019. Nous avons
introduit un nouveau compte pour des entretiens spéciaux des immeubles. Aussi, les frais du
transitaire sur I'importation de I'appareil de charge virale et des réactifs sont venus gonflés
ce compte.

L'entretien des véhicules est en hausse en 2019 di a nos routes qui sont dans un état
délabré et la vétusté des deux véhicules qui nous ont servi toute I'année. En effet, notre
principal véhicule de transport date de 2002. Et avec ces états de routes, I'entretien nous a
demandé plus d’argent.

> Les comptes de ressources

Les produits de soins restent la principale ressource de I’hopital. Ces produits sont en hausse
en 2019 par rapport a I'exercice 2018 de 30 730 836 FCFA. Nous avons mis |’accent sur le
suivi des malades, la qualité des soins et la réorganisation des différents services.
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Les versements des tiers comprennent la subvention du gouvernement camerounais et
I’appui de Don France « Partage avec Petté ». La subvention du gouvernement camerounais
est de deux millions en 2019 représentant seulement 10% de ce qui est prévu (soit
20. 000 000 FCFA) dans l'accord de Partenariat entre la Fondation Sociale Suisse et le
Ministére de la Santé publique. Nous avons fait un plaidoyer afin que cela rentre dans
I'ordre.

¢ Le personnel

Nous avons mis I'accent en 2019 sur la renforcement qualitatif et quantitatif du personnel.
La collaboration s’est poursuivie avec le chirurgien. Il s’est engagé pour deux ans (2020 —
2021).

Une sage-femme a été engagée pour renforcer la prise en charge des femmes enceintes et
de nouveaux nés. L'ouverture du service d’ophtalmologie a été effective avec le recrutement
d’un technicien supérieur en soins ophtalmologique. Et une infirmiére a été engagé pour
renforcer les services.

L'ouverture du service de virologie a été effective depuis février 2019 et placé sous la
responsabilité d’un biologiste médical. Des examens de charge virale sont désormais
effectifs depuis février 2019. N’ayant recu aucun n’accompagnement de I'Etat du Cameroun,
nous avons pu réaliser 539 examens de charge virale en 2019 a moindre co(t.

4. Activités de promotion et de développement communautaire

Des activités de promotion et de développement communautaire se sont poursuivis durant
toute I'année :

e Le GIC Espace Avenir Femmes de Petté ;
e Le projet de transport par mini bus ;

e |’'appuial’éducation ;

e Le projet soutien hydraulique ;

Le GIC est un centre de promotion et d’autonomisation des femmes. Le centre regroupe 16
femmes autour de plusieurs activités :
» La laiterie : production des yaourts, lait pasteurisé, des fromages et du beurre
La boulangerie : production des brioche, pain, des biscuits
L’artisanat couture
Le petit élevage : poulets, petits ruminants

YV V V

Le transport par mini bus entre Maroua et Petté permet de soulager nos malades et la
population. Deux mini bus achetés par la Fondation, sont en mis en circulation. Malgré |'état
de délabrement des routes, nous arrivons a maintenir la circulation sur cette route au grand
bénéfice des malades et des populations locales.

L’éducation n’est pas en reste. C’'est ainsi que 34 éléves au lycée de Petté et 17 éléves de
I’école primaire tous issus des familles défavorisées, ont bénéficié d’un appui scolaire. Nous
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avons pris en charge tous les frais de scolarité pour I'année scolaire 2019-2020. Un suivi est
mis en place, des réunions trimestrielles sont organisées avec les parents afin de les
impliquer dans le suivi des enfants car I’éducation commence d’abord dans la cellule
familiale. L’éducation reste un sujet important aussi bien I'éducation sanitaire, I'éducation
classique et [I'éducation citoyenne. Nous travaillons sur un projet d’association
communautaire devant intégrer et promouvoir des pratiques éducatives intégrant tous ces
volets dans le seul but d’impacter la vie des populations.
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