Promotion de la santé dans be cadre d'une
structure de soins curatifs

'exemple
de Petté

L'hépital de Petté au Nord du Canveroun est
un hépltal géndral de soins curatifs (médeci.
ne, chirurgio, maternité, labe, radiclogic)
avee | 50 lics, ouvert en | 968, Lhdpital, qui st
un centre agréé de prise en charge des per
sanres vivant avec le wirus du Sida (150 mala-
des sous brithérapie), inclue un cantre de
médecine préventive, (15 postes do protec-
tion matermnelle et infantile, vaccinations,
Education nutritionnelle, planning familial,
prévention des MST, Sida) et un centre de
promotion de la santé qui sera I'objet de cet-
te prisentation.

Dve Anne-Marie Schédnenberger *

La promotion de b santé & Peité passe nssurément
par les femmes, niais aussi par les jounes, Toutes
les actions de promotion cnreprises doivent &tre
wiiles 4 court et bong terme pour éme secepléas,
elles doivent Gine dpalessent génératrices de reve-
pus pour que la mobilisstion seit effective, Dans
ka recherche de nonvelles activités & proposer il
st done Irés impactant do chercher des créneaux
qui permettront us meilleur revena familinl, génd
par les fermmues,
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Wedci bes principales réalisations de ces demidres
dix anndes |

Hydraulique villagesiser i1 5 agit pour "équi-
pe de hipital de sortir des discours siériles con-
cernant I"livgidne alors gque Pean mangue craclle-
menl Dans le cadre du proget gouvernscimental de
Forages de puits, nous avons add les villageois &
préparer lours dossiers o nous avens doublé leurs
colisations pour arrver d la somme feguise, 65
forages ol ¢ réalisés, aver des contibés respon-
gables. Les pompes Vergnet sont réguliremaent
enlreleiies [Jar un mésanicien agrs, ui magasin
dle pitoes cat disponible, Les cotisations villageoi-
ses permettant Ientretien somt gérées par 1" Gqaipe
technique de ["hapital, Nous essayons d'inclune
dans ee projet les responsahles de ks commane
rurale de Peti®, Lo bomne gestion & ces Goonn-
mies villageoises permet de couvrir les frais d’en-
tretien el de déplocemoent de la amolo puitss,
Lavoirs pour les fermmmes: des Lvairs sont pré-
fabeiqudts & Pellé puis installé par groupe de 4
proximité des puits. Les femmes peuvent done
faire la lessive sur place, Les eaux usées sont col-
lectées dans une fosse e peuvent &re péutilisées
pour la fabrication de brigues en terre. Plus ré-
cemment il & Eé decide d élangir la dalle cimen-
i de propreté pour des raisons dvidentes,




Moulins & mil dans les villages: dos nides
ponctuclies rous permettent de faire placer des
mizuling & mil dans kes villages: quel soulagemsen
pour le quictidien des femmes! Un artisan népara-
teur assure instnllabion et entretien ninsi que 1%ini-
tiation pratiqus du nouvenn meumier,

Espace ofvenir Femmes de Pettésn: un
cormiplexe die trois bifliments avec abris pouar sé-
chour soluire, jardin, terrain de sport et champs
clsponibles pour les cultures lors de la saison des
pludes, & 2@ ouvert cn mnt 2060,

Des jeunes filles non scolarisées de 14-17 ans
stmdae centre pour 1 2 ans de formation gdidralke
(hyiene, cycle de la femme, prossesss, accou-
chement, plannmg tamilial, instruction civigue,
langaie, lecture, écriture, exprossion, péopraphic
humane, svec Formation pratique i la boulange-
e, i Jarding au peulaller, 4 lo couturs e au s-
sage].

Un groupe sEntente femmes de Petiée a pris La
boulangene en charge: e four tradifionne] sor
20 pains et 50 breoches tous les jours, Le char-
bon de baoas retind du four sz vend par sac., Tout et
veiwdi par le soin des femmes ef e bénéfice et 13
pour clacune,

Geschichten aus der Welt

La production de yaourts s fait ) partic de lait
frais ou de lait en poudre: les opereoles des petits
pots soml collés bermetguemeant aver un simple
Fer & repasser! Des fromages blancs sont produits
avee du bait frais chawffé et congule aves quel-
qucs gouttes de last de wbhanbambis (Calotropis
procera) d'aprés la receile des peuls nomades du
Miger. Des mangues, des bananes, des gombos,
dies towmates, des olgnons sonl seches dans le sé-
choir solaire comstruit dans les ateliers de "hapi-
tal, puis ils sont mis en sachets sous vide, Etiquetés
et mis en vente, Bio garani!

Le tissage raditioniel du Diamare se perd; les
femimes e pratiguent & mouveau aves le metier
droit présu powr 168 tissus ogodoms et pves le mé-
ticr allomggé (souvent reserve aux bemmes, mais
admirablemsent wiilis! par les femmes) poor les
bamdiss & motifs colones.

whArtisanat fernmes de Pettan: il s agit 13
d'un atelicr do couture procluisant des sacs dvers,
des jouets en pagne (Eléphants, smges, poupées,
), des viements d'enfants ou utililaires. Les
limges do I"hipital sont prodwts et entretenus
dams cen atelier. La brodene raditonmelle sur go-
dion offre des nappos magniligques | production sur
commande . Mlus rbeemnsent e groupe Artisanat
aouvert un autre atelicr dans le village de Dyouin-
bemibal permettant Ad autres femmes d accéder a
un petif gain.
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Une équipe de thédtre o' es1 pdvilée d "oces-
sion de ln Joumiés Mondeale di la Fernme: rien ne
vaut 'édwention par le mime, le rine, la satine! Le
pépertoire comprend des sketchs sur la polyga-
itie, le moringe précoce, lesida, les tests de dépis-
LaEe avant maringe.

Une équipe de foot aStop Sidaws csi sponso-
riste ol encourapse, Des lourmnsis soni organisés,
Frsis aussi des tahles rondes et discussions diver-
ses. Ladmission de |"équipe en 2éme division g5t
cn cours. Bravn!

Appui scolaire (secteurs primaire et se-
condaire); location de manuels scelaires 4 1'an-
née, Fourniture de mabilier fabrgué i ln menuise-
rie de I"hapital, projections de vidtos Sducatives,
jeus, Tt régemment un pusele de | Afrique a &

30 Pdetzvwerk Mediows Mundi Schvesis: Bullitin 8573003

mis an pesnl par podns artiste de menuisier, Hami-
dion, Thept les commandes arrivent pour différzn-
fes cenles

[es provjets ne manguent pas: déceniralisation des
activites vers les villages les plus dymamiques,
imtrductim de cultures maraichéres par irmiga-
tion conbinue au gouite 4 goatte, coordinudem
mver le progel canado-camerounais de production
A nigmons dans la provines et introduction du sé-
chage des oignons, L 8ectrification de Pegtsd pre-
wise pour la fin de Mannée permetira peat-Etre la
pisteurisation du Lait of =a conservation dans cet-
te région d"levears: tout ceci @ petite &chelle
ben sur.

* Lo Dir=spe Arne-Moeie Schinenberger est médecn-
chef de Phdpita! de Pemé, Uhipital est sateny por b
Fondatian Sociok Susse du Mord-Comenoun, Ch, du
Champ-Rond {, 1010 Lausanme.



