CIRCULAIRE N° 112, juin 2024

Cheres amies et chers amis de I'H6pital de Petté,

Nous commencgons cette circulaire par une triste nouvelle, celle du déces en avril dernier
de Pierre Alexandre Miiller, président de la Fondation de 1995 a 2008. Ancien président
du Tribunal fédéral, PAM, comme il paraphait ses documents et notes, a joué un role
déterminant dans le développement de la Fondation et le
soutien de I’hopital. Sans rechercher I’exhaustivité de son action,
on mentionnera la signature d’un accord avec le Gouvernement
camerounais, la rénovation de tous les batiments,
I'informatisation progressive de la gestion et de I'administration,
I’électrification de I’hopital grace notamment a ses contacts avec
Walter Fust, directeur de la DDC et la reconnaissance de I’hopital
comme Centre de traitement agréé pour le traitement des
patients atteints par le Sida.

Avec en plus, 'une de ses
plus grandes fiertés, le
développement  commu-
nautaire avec la réalisation
de forages, I'appui scolaire et bien slr L’Espace
Avenir Femmes de Petté avec sa laiterie, sa
boulangerie et l'atelier de tissage et de couture.
Toutes ces réalisations I'ont été tout en conservant
une situation financiere de la Fondation saine grace
a son inlassable role d’ambassadeur aupres des
donateurs.

Nous garderons de Pierre Alexandre Miiller le souvenir reconnaissant et ému d’un
président engagé, pionnier dans le soutien au développement d’activités et de structures
en faveur des femmes de la région de I'Extréme Nord du Cameroun.




Retour sur 'année 2023

L'année 2023 a été marquée par I’entrée en vigueur de la couverture santé universelle
(CSU) qui regroupe tous les programmes subventionnant des soins de santé
spécifiques. Il s’agit notamment de la prise en charge du VIH, de la tuberculose, des
femmes enceintes (cheque santé), de la malnutrition et de la malaria pour les enfants.
Ces changements ont généré un certain nombre de complications administratives car
il a fallu s’adapter a un nouveau systeme informatique qui conditionne les
remboursements. Les problémes correspondants sont progressivement en voie d’étre
résolus.

Le cheque santé, un des principaux programmes nationaux, permet aux femmes
enceintes d’accéder a une prise en charge complete de la grossesse et de ces
éventuelles complications pour un montant forfaitaire de 6000 CFA (un peu moins de
10 francs suisses). L’hopital fournit les prestations et est ensuite remboursé a hauteur
d’'un montant défini sans que les femmes n’aient a payer les prestations en question.
Ce programme favorise indéniablement I'accés des femmes enceintes au systeme de
soins et a la prise en charge de la grossesse et des éventuelles complications.

L’entrée dans ce
programme a nécessité
une réorganisation au sein
de I'hopital et du district de
santé. La prise en charge
s’effectue au niveau des
centres de santé primaires
qui réferent  ensuite
uniquement les cas
compliqués a I’hopital (a

Rénovation du batiment de la maternité




I'exception des femmes vivant avec le VIH qui doivent étre enrOlées dans le
programme prévention de la transmission de la mére a 'enfant (PTME). Ces cheques
santé, entrés en vigueur il y a bientét 2 ans dans la région, sont tres utilisés par les
femmes. On observe ainsi une augmentation du nombre d’accouchements a I’hopital
et un nombre de cas plus compliqués référés a I'hdpital par les centres de santé
primaires (prénatal, nouveau-né, post-partum).

Evolution des activités de la maternité :

Activité 2021 2022 2023
Accouchements 344 440 492
Césariennes 30 27 25
Accouchements de femmes séropositives 12 8 7

Cette augmentation du nombre d’accouchements a I’hopital ainsi qu’un accroissement
d’enfants malnutris lié notamment a la situation de populations déplacées suite au
conflit Arab-Mousgoum a nécessité de développer la capacité d’accueil. Pour cette
raison la direction de I’hopital et le comité de la fondation ont décidé de rénover au
printemps 2024 le batiment d’origine de la maternité pour disposer de plus d’espace
avec une salle d’accouchement, une salle de travail et des chambres pour le prénatal
et le post partum. La construction d’un nouveau batiment dans le prolongement de la
maternité et permettant d’accueillir les enfants est planifié.

Le laboratoire de virologie de
I’hopital de Petté est en phase
d’accréditation. Il a la charge
de faire les analyses de la
charge virale du VIH pour les 3
provinces septentrionales du
Cameroun. C’est une activité
de I'hopital qui nécessite un
investissement important mais
au bénéfice d’'un bassin de
population tres important et
sans pénaliser les comptes.

L'activité est complexe a gérer car elle dépend de I'arrivée irréguliere des réactifs
fournis au niveau central. On peut observer, sur les 30'000 échantillons testés ainsi
que pour les patients suivis a I’'hdpital, plus de 90% de suppression virale. Cela signifie
que plus de 90% des patients ont un traitement VIH efficace, ne risquent pas de
transmettre le VIH et ne devraient pas développer de résistances aux traitements
antirétroviraux. Ainsi I’objectif fixé par 'OMS pour 2020 est atteint (90% des personnes
sous traitements sont indétectables). L’objectif suivant pour 2025 est de 95%.



Un hopital généraliste avec une activité d’analyse virologique importante et la poursuite
d’une laiterie et d’'une boulangerie dans le cadre du GIC Espace Avenir Femmes de Petté
nécessite une énergie électrique en continu et en quantité. Or, la fourniture d’électricité
en pleine brousse reste un véritable défi.

Nous avions installé en 2019 une
centrale de production électrique
solaire (voir la circulaire 103). Depuis
cette date, 'ensemble des batiments
et des infrastructures fonctionne
majoritairement avec une énergie
renouvelable. Pourtant, le systeme de
batteries mis en place ne permettait
pas d’assurer un stockage d’énergie
suffisant pour toute la nuit. Il était
nécessaire d’enclencher le groupe 3 e = u,;-..a,;_e_;f".;\. S s
électrogéne pour faire «le pont» : '
avant l'arrivée du soleil.
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Toujours dans l'esprit de
privilégier I"utilisation
d’énergies renouvelables et
pour garantir une autonomie
de fonctionnement  pour
I’"hopital, nous avons installé de
nouvelles batteries
garantissant le stockage
nécessaire pour fournir
I'énergie électrique 24/24 h.
Apres moult péripéties, toutes
les batteries et pieces sont
arrivées a Petté et
I’équipement est devenu completement opérationnel au début juin. Bravo a toutes les
équipes qui ont travaillé sur ce projet important et bravo a I'ensemble du personnel qui
poursuit avec engagement et efficacité I'ceuvre d’Anne-Marie Schonenberger !

Prof. Martial Pasquier Dre Vanessa Christinet Dr Zakarine Talaka
Président Répondante médicale Directeur
Hopital de Petté, B.P. 65 Fondation sociale suisse du Nord-Cameroun
Maroua — Cameroun CH - 1004 Lausanne
hopitalpettel@yahoo.fr www.hopital-pette.ch

Martial Pasquier, président — martial.pasquier@gmail.com
Téléphone : +41 (0)78 763 23 89



